
หัวข้อผลงาน  ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับหนังสืออ่านเพิ่มเติม  
 ชุด เยาวชนที่ดี เรียนรู้หน้าที่พลเมือง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ชื่อผู้จัดท า นางจิรานุช  กาวี ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการ   
ปีท่ีท าการศึกษา 2561 
 

บทคัดย่อ 
 

    ผลการจัด กิจกรรม การเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น ( 5E) ร่วมกับหนังสืออ่านเพิ่มเติม        
ชุด เยาวชนที่ดี เรียนรู้หน้าที่พลเมือง กลุ่มสาระการเรียนรู้   สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 มีวัตถุประสงค์ ดังนี้  1) เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้       
5 ขั้น (5E) ร่วมกับหนังสืออ่านเพิ่มเติม ชุด เยาวชนที่ดี เรียนรู้หน้าที่พลเมือง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ให้มีประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์ 80/80                  
2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน กิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 5 ขั้น ( 5E) ร่วมกับหนังสืออ่านเพิ่มเติม ชุด เยาวชนที่ดี เรียนรู้หน้าที่พลเมือง กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ   วัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับหนังสืออ่านเพิ่มเติม ชุด เยาวชน ที่ดีเรียนรู้
หน้าที่พลเมือง กลุ่มสาระ    การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ในการศึกษาครั้งนี้ศึกษากับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ของโรงเรียนเทศบาล 1 กิตติขจร เทศบาล
เมืองตาก จังหวัดตาก ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 256 1 จ านวน 27 คน โดยการสุ่มแบบกลุ่ม ( Cluster 
Random Sampling)  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบวัฏจักรการเรียนรู้  

5 ขั้น (5E) ร่วมกับหนังสืออ่านเพิ่มเติม ชุด เยาวชนที่ดี เรียนรู้หน้าที่พลเมือง กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 จ านวน 5 เล่ม  แบบทดสอบ         
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  มีค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.84 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน วิเคราะห์
ข้อมูลโดยการหาประสิทธิภาพด้วยเกณฑ์ 80/80 โดยใช้สูตร E1/E2 วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างผลการสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ ค่าเฉลี่ย (  ) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D.) และ t-test (Dependent) 
ผลการศึกษาพบว่า 
 1. ผลการทดสอบประสิทธิภาพของ การเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับหนังสืออ่าน
เพ่ิมเติม ชุด เยาวชนที่ดี เรียนรู้หน้าที่พลเมือง กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ส าหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษา ปีที ่1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.01/80.89 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดย ใช้การเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  5 ขั้น (5E) 
ร่วมกับหนังสืออ่านเพิ่มเติม ชุด เยาวชนที่ดี เรียนรู้หน้าที่พลเมือง กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
 3. ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ การเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น ( 5E) 
ร่วมกับหนังสืออ่านเพิ่มเติม ชุด เยาวชนที่ดี เรียนรู้หน้าที่พลเมือง กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ในภาพรวม มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด คือมี
ค่าเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 4.50 และมีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) เท่ากับ 0.52 


